
 

 

 
 

 
Existen dos tipos de hongos silvestres: los comestibles y los tóxicos.  

Con frecuencia, sólo un micólogo (experto en hongos) puede diferenciarlos.  Muchas personas se 

se enfermaron accidentalmente porque es difícil identificarlos todos los hongos para comer.  

Cualquier persona o mascota que ingiere parte de un hongo silvestre debe ser tratado en una 

facilitad médica ANTES de que aparezcan los signos de enfermedad.  Los hongos venenosos 

pueden causar uno o más de los siguientes problemas según su tipo: 

Fiebre    Alucinaciones   Dificultad para respirar 

Congestión pulmonar  Incapacidad para orinar Alucinaciones 

Diarrea acuosa   Convulsiones   Insuficiencia hepática 

Insuficiencia renal  Vómito de sangre  Sed intensa 

Dolores musculares  Coma    Dolor en el pecho 

 

 

 

 

 

 

 
Estas plantas tienen el tamaño de un arbusto o árbol y producen flores de gran tamaño color 

pastel que apuntan hacia abajo.  La potencia, o la cantidad de veneno en cada planta varía según 

sus condiciones de crecimiento.  Por ejemplo, las plantas que son cuidadas pueden ser más 

tóxicas que las que no reciben ninguna atención, o viceversa.  Los adolescentes comen las flores 

o hierven las semillas para hacer té.  Los signos de envenenamiento incluyen: 

Pupilas dilatadas  Confusión  Piel seca y caliente 

Incapacidad para orinar Somnolencia  Aceleración del ritmo cardíaco 

Sed intensa   Constipación  Ansiedad 

 

Para más información o para recibir asesoramiento 
médico, llame al 

1-800-222-1222 
Florida Poison Information Center 
[Centro de Información sobre 
Envenenamiento de Florida] 

Tampa General Hospital 
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